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2. Resumen

Es necesario considerar a la violencia de género como una realidad que, la
mayoria de las veces, atenta principalmente contra la salud de las mujeres, pero también
contra la salud de la sociedad. En base a esto, diversos organismos recurren a multiples
maneras de promover la prevencion de este tipo de violencia; una de ellas siendo las
distintas campafias publicitarias, cada una con su propio formato, mensaje a comunicar y
publico objetivo. El presente trabajo de investigacion busca analizar la influencia de
campafias de concienciacidon sobre la violencia de género en la percepcion de jévenes,
con la intencién de definir la eficiencia de estas en relacién a los destinatarios elegidos por
las mismas. Para este estudio experimental, la muestra utilizada se compone de 100
sujetos del sexo masculino de entre 16 y 30 afos residentes de Cantabria, Espafa, con
orientacion sexual hetero y que estén realizando sus estudios en alguna institucion
educativa de la provincia. Para evaluar el nivel de incidencia de las campanas de
concienciacion en la percepcion de los sujetos, se utilizan entrevistas con una dinamica
grupal y dos cuestionarios auto-informados: EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al., 2018) y la
escala de autoria de Igartua (2007), las que responden a los objetivos de la investigacion.
Se espera que los resultados den cuenta de una mayor eficiencia por parte de aquellas

campafas que estan dirigidas a la poblacion masculina.

Palabras clave: violencia de género, campanas de concienciacion, prevencion, influencia

en la percepcién
Abstract

It is necessary to consider gender violence as a reality that, most of the time,
mainly attempts against women’s health, but also the health of society. Taking this into
account, various organizations resort to multiple ways of promoting prevention of this type
of violence; one of them being different advertising campaigns, each of them with their own
format, message to be delivered and specific public. The following research work, aims to
analyze the influence of gender violence awareness campaigns on the perception of young
males, with the intention of defining how efficient they are regarding the segment of the
population they are directed to. For this quasi-experimental study, the sample used is
composed of 100 male subjects between 16 and 30 years old that reside at Cantabria,
Spain, with an heterosexual orientation and that are currently carrying out their studies at
some educational institution of the province. To evaluate the level of incidence of
awareness campaigns on the perception of the subjects, dynamic group interviews and two

self-administrated questionnaires are used: EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al., 2018) and



the scale created by Igartua (2007), both of which provide the answer to the investigation’s
objectives. It is expected that the results show a greater efficiency of those campaigns that
are directed to the masculin segment of the society.

Keywords: gender violence, awareness campaigns, prevention, influence on perception



3. Introduccidn

3.1. Presentacion del tema

La violencia de género, teniendo a la poblacién femenina como principal victima,
es un tépico con incidencia mundial que no diferencia culturas ni niveles socioeconémicos.
Considerando que las cifras de mujeres afectadas han ido aumentando a lo largo de los
afnos (logrando asi que hoy en dia, segun la OMS, un 30% de las mujeres del mundo
hayan experimentado violencia por parte de su pareja, ya sea fisica, sexual o psicologica),
diversas instituciones, sobre todas las pertenecientes los Estados o aquellas relacionadas
con la problematica social en cuestién, han desarrollado multiples estrategias con el
objetivo de, no solamente ofrecer un acompafnamiento y ayuda a las personas que estan
pasando por dicha situacion, sino también y principalmente, desarrollar programas de

prevencion (Ellsberg, Arango, et al., 2015).

De esta forma, podemos dar cuenta que dicha problematica social esta presente
tanto en esferas sociales individuales como también colectivas; y es por ello, que es
necesario considerar este factor a la hora de estudiarla, comprenderla y sobre todo,
proponer mecanismos de accién sobre ella. No obstante, esta concepcion de “la violencia
de género como problematica social” es relativamente reciente (FerrerPérez & Bosch-Fiol,
2019), lo que no quiere decir que dicha corriente de pensamiento tenga preponderancia
ante la anterior, ya que sigue siendo percibida (por gran parte de la sociedad) como un
conflicto de gravedad menor, el cual es sufrido Unicamente por una pequefa porcion de la

poblacion femenina (Merma Molina & Diez Ros, 2021).
3.2. Problemay pregunta de investigacion

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha definido a la violencia de género
como un problema prioritario sobre el cual actuar (Cuero, 2021). Asi, la realidad nos
demuestra que las campafas de concienciacion y prevencion llevadas a cabo por las
distintas entidades, cuyos publicos objetivos tienden a ser la porcién femenina de la

sociedad, no estarian siendo del todo eficaces en relacién a la tratativa de la situacion.
En base a esto es que surge la pregunta de investigacién del siguiente trabajo:

Si tanto las entidades publicas como privadas, cuya actuacion esta ligada a la
concepcion de la violencia de género como problematica social, estan desarrollando

programas y campafias de concienciacion con respecto a la misma, ¢;cuél es el grado de



eficacia que estas tienen a la hora de influir en la percepcion de la parte de la poblacion

masculina?

En base a ello, es que el presente desarrollo se guia a partir de la idea de evaluar
un acercamiento distinto a la problematica, en contraste al que suele ser usado
comunmente por las entidades que han llevado a cabo la prevencion e intervencion en
casos de violencia de género a lo largo de los afos. Esto es, modificando tanto el ambito
de implementacion de los programas de intervencién, como asi también el publico objetivo

de los mismos.
3.3. Relevanciay justificaciéon de la tematica

Teniendo en cuenta lo mencionado en los apartados anteriores, se ha tomado al
ambito educativo y a las personas del sexo masculino, no solo como aspectos centrales de

este desarrollo sino también como foco de la propuesta.

En primer lugar, teniendo en cuenta que se considera a la educacion como un
componente esencial en relacién al progreso del ser humano en sociedad (Luna-Nemecio,
2019); se cree factible plantear que las instituciones educativas son el recurso idéneo para
promover nuevos valores sociales, y a su vez formas de comportamiento actualizadas en

relacidn a las circunstancias actuales de la sociedad en la cual estan insertas.

Al poner en relieve la tematica en cuestion, la violencia de género esta fundada en
estereotipos sexistas, y es por esto que varios/as autores/as (Diaz-Aguado, 2003;
Gallardo-Lopez & Gallardo-Vazquez, 2019; Merma Molina & Diez Ros, 2021) plantean
que, para comenzar a generar un cambio, es necesario que la educacion sea realizada
desde la igualdad, con la intencidon de contrastar con los discursos colectivos que son
promulgados desde la infancia por los distintos sectores sociales, que no hacen mas que
fomentar y mantener los prejuicios relacionados a los géneros y por consiguiente, las
desigualdades. En adiciéon, Diaz-Aguado (2003) nos ofrece otro motivo que justifica la
necesidad de incluir la problematica de género dentro de la curricula escolar: resalta el
hecho de que la mayoria de los/as adolescentes desconocen el origen histérico de la

violencia de género y el porqué de las desigualdades aun presentes en nuestra sociedad.

En segundo lugar y teniendo en cuenta que la mayoria de los/las denunciados/as
y/o agresores/as tienden a ser individuos del sexo masculino', se ha elegido centrar el
proyecto de investigacion en esta porcion de la sociedad. Esto es sobre todo, debido a que

usualmente las campafas de concienciacion tienden a ser dirigidas a las personas del

' Evidencia estadistica adjuntada en el anexo.



sexo femenino: otorgando informacién acerca de los signos a identificar, ofreciendo apoyo
y dando a conocer entidades a las que pueden recurrir en caso de ser victimas, entre otras

COsas.
4. Objetivos

La presente propuesta de investigacion pretende la siguiente hipotesis: las
campafias de concienciacion sobre violencia de género que estan dirigidas a la parte
masculina de la poblacién, son mas eficientes que aquellas que tienen a las mujeres como
publico objetivo, a la hora de influir en la percepcion sobre la tematica, de los jovenes de

entre 16 y 30 afos, con respecto a dicha problematica.
41. General

Analizar la influencia de campafas de concienciacion en contra de la violencia de
género en la percepcion de jévenes, de entre 16 a 30 afios auto concebidos como

heterosexuales y pertenecientes al sexo masculino, en relacion a la tematica en cuestion.
4.2. Especificos

e Contextualizar la problematica social que es la violencia de género.

e Describir el ambito de la prevencién de la salud y las campafias de

concientizacién como herramienta del mismo.

e Identificar diversas campafias de concientizacion donde el publico objetivo

elegido para las mismas varie entre hombres y mujeres.

e FEvaluar o medir la eficiencia de las mismas en relacién a su influencia en la

percepcion del grupo diana elegido para este estudio.

e Sugerir cambios de perspectiva en funcion del enfoque que toman las

campafas de género actuales.
5. Alcances y limitaciones

Previamente al comienzo del desarrollo de la propuesta de investigacion, se

considera necesario identificar las distintas limitaciones que esta presenta.

Ante la intencidén de lograr que el presente estudio se asemeje a uno cientifico

propiamente dicho, se han tomado ciertas decisiones - tanto teéricas como practicas - que



dan lugar a una vision e interpretacién de la problematica, no del todo, pero si acotada, en
relacion al gran alcance que esta podria tener si se la evaluara considerando todos sus

enfoques y posibilidades de aplicacion.

En primer lugar, al considerar a la violencia de género como problematica social,
esto es, al evaluarla desde una perspectiva cuya finalidad es valorar constructos desde
una linea tedrica colectiva; se ha dejado de lado la dimension individual y particular de la
misma. Al dejar este enfoque de lado, se pierde la posibilidad de evaluar a la violencia de
género desde la situacién personal de cada victima o victimario: antecedentes, formas de
expresion, curso de la problematica, situacién actual y seguimiento posterior. No obstante,
la razén de dicha decisién esta ligada a que el material de estudio, las campanas de
concientizacion, son consideradas un medio de comunicacién masivo, teniendo en cuenta

que su obijetivo principal es poder llegar a la mayor cantidad de receptores.

En segundo lugar, mas alla de la intencién de evaluar el constructo elegido desde
distintos frentes, como los son las entrevistas grupales y los calendarios autoinformados,
se omite la posibilidad de conocer el bagaje de las respuestas que seran dadas como asi
también el efecto que tendra el material ofrecido en el futuro. Dicho de otra manera, el
estudio propuesto se basa, principalmente, en el presente de los participantes en relacion
a sus pensamientos, emociones y actitudes en relacién a la tematica, tanto previamente
como posteriormente a la exposicion de los estimulos ofrecidos; teniendo en cuenta esto,
se deja de lado, no solo la evaluacion del origen de la percepcion inicial sobre la violencia
de género sino también el seguimiento posterior que permite la apreciacién del alcance del

efecto.

En tercer y ultimo lugar, tanto el tamafio muestral como también el hecho de que la
totalidad de sujetos pertenecen a la provincia de Cantabria, implican un obstaculo para la
extrapolacion de la investigacion en el caso de que la hipdtesis se confirme. Toda
poblacion elegida y sobre todo si es acotada, como es el caso en cuestion, esta definida y
compuesta por determinadas construcciones sociales y prejuicios con respecto a la
tematica en tratativa que impiden la consideracién de puntos de vista propios de otros
conjuntos sociales. Los pensamientos y percepciones sobre la violencia de género y el rol
de la mujer en sociedades mas conservadoras difieren totalmente de aquellos que poseen
poblaciones pertenecientes a ubicaciones mas amplias, diversificadas e inclusivas;
aspecto relacionado a la concepcion social que se evidenciara mas adelante en el

desarrollo, tanto en relaciéon a la violencia de género como también a sus bases.



6. Antecedentes

A lo largo de los afios, la mayoria de las investigaciones y de los estudios
realizados en relacion a las campafias de concienciacién han buscado un acercamiento a
las mismas sobre todo desde perspectivas analiticas y descriptivas, dejando de lado el
estudio de la eficiencia de dichas campanas sociales y sobre todo las relacionadas a la
tematica en cuestion (Bravo & Rodriguez, 2020). Estudios como los de Berlanga (2011),
Rodriguez y Robles (2016) y Tomba, Mufoz, et al. (2020) focalizan sus desarrollos en
definir la evolucion de los medios por los cuales se transmiten los mensajes de
concienciacion a lo largo de los afios, los objetivos perseguidos y las perspectivas

elegidas, respectivamente.

Berlanga (2011), lleva a cabo una busqueda documental con el objetivo de evaluar
el contenido de las campafias de concienciacion en Espafa en el periodo del 2000 al
2008, con el objetivo de analizar como el surgimiento de las nuevas tecnologias han dado
lugar una variacion tanto en las formas de comunicar como también, en el grado de
eficacia de estas. Las conclusiones expresan el aumento que ha habido de asociaciones e
instituciones que tienen como objetivo la concienciacion y eliminacion de la violencia de
género; de esta manera, como consecuencia, también se puede observar un incremento
tanto en la cuantia de los mensajes como asimismo la variedad de soportes. No sélo eso,
sino que el publico objetivo ha ido variando, teniendo en cuenta que previamente las
campafias estaban dirigidas a mujeres pero, con el tiempo, estas han empezado a dirigirse

a la sociedad en general.

Siguiendo la misma linea de desarrollo, Rodriguez-Lopez & Robles-Alvarez (2016)
realizan una revision de las campanas de concienciacion acerca de la violencia de género
que fueron lanzadas entre 2006 y 2015, utilizando también, al analisis de contenido como
metodologia de estudio. Luego de realizar este analisis, las autoras resaltan que en el afio
2009 hay un cambio radical en el material de las campafias ya que estas le quitan el
protagonismo al maltrato fisico, para entregarselo a la realidad de que existe una gran
variedad de tipos de maltrato, mas alla de que no sean explicitos a simple vista. A su vez,
sus hallazgos en relacién al publico objetivo coinciden con los de Berlanga (2011): las
campafias comienzan a ser dirigidas a la sociedad en general, para asi promover un

rechazo colectivo de la clase de conductas sobre las que se busca prevenir.

En el caso del estudio realizado por Tomba, Mufoz, et al. (2020), los/las autores/as
realizaron un trabajo de analisis en relacién a la campana de concienciacion “Cambia” de

la Fundacion AVON Argentina, la cual tiene como objetivo involucrar a la poblacién

10



masculina en la probleméatica. El desarrollo se centrd en la observacion de la campafia y
de su propuesta discursiva, con el fin de descubrir si esta sigue propagando los discursos

establecidos o si ofrece una nueva concepcion de la problematica.

El contenido de la campafa fue analizado siguiendo una visidon cualitativa que
incluia la evaluacion de los aspectos técnicos, sociales y comunicacionales. Mas alla de
que el nivel de creatividad no fue alto, la gran contribucién de esta fue principalmente, el
hecho de que el discurso usualmente utilizado fue invertido; esto es, se le otorgd a los
hombres un papel que no estadn acostumbrados a tener: el de verse involucrados dentro de
la problematica y el reconocer que hay ciertas conductas que, mas alla de que no den

lugar a dafos fisicos, si son formas de manifestacion de la violencia de género.

En base ello, se puede observar, no solo la novedad que implica el hecho de incluir
a los hombres en las campanas de concienciacion, sino también la importancia que esto
tiene. Es posible que, de esta manera, si se logra que los varones vean la problematica
desde la primera persona, puedan desarrollar cierto grado de empatia por la misma y

poder comprenderla desde otra perspectiva.

No obstante, teniendo en cuenta las cifras existentes en los ultimos afos en
relacion a distintos aspectos de la problematica?, evaluar la eficacia de dichas camparias
se vuelve una tarea necesaria en pos de determinar diferentes cursos de accion en el caso
de que se demuestre que no estan cumpliendo correctamente con su funcién o que no son
lo suficientemente acordes para generar el tipo de cambio que se esta buscando. Dando
cuenta de ello, autores como Keller, Wilkinson, et al. (2010), Calandria & Ramos (2012) y
Bravo & Rodriguez (2020) han basado sus investigaciones en estudiar el grado de eficacia
de dicho estilo de campafas; dando cuenta, principalmente, que tienden a ser mas
efectivas en relacion al sexo femenino que al masculino, generando en mujer una

aparicion mayor de emociones negativas y concientizacion.

En su investigacion “Unintended effects of a domestic violence campaign”, Keller,
Wilkinson, et al. (2010), llevaron a cabo un estudio cuasi-experimental con el objetivo de
analizar qué efectos tenia la exposicion a campanas en contra de la violencia de género en
relacion a la concientizacion sobre la problematica, la amenaza percibida y la eficacia de
estas. A partir de la visualizacion de las campafas por parte de los/las participantes, los/as
autores/as buscaban generar una mayor sensibilizacion con respecto a la problematica:
destacando la gravedad de la misma, educando a potenciales victimas en relacién a los

servicios de apoyo existentes y sobre todo, haciendo el intento de modificar los discursos

2 Cifras estadisticas adjuntadas en el anexo.
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instaurados en la sociedad que logran que las victimas se consideren culpables y nieguen

la violencia que les esta siendo ejercida.

Con una muestra de 2500 hombres y mujeres elegidos/as de forma aleatoria, los
instrumentos de medicién fueron encuestas autoinformadas repartidas por correo postal.
Las preguntas de dichas encuestas tenian una estructura tipo Likert, que buscaba medir

las actitudes en relacion a la violencia de género.

Sin dejar de lado la intencion que tenia el estudio de alcanzar a ambos sexos, los
resultados muestran que los objetivos se cumplieron Unicamente en la porcion femenina
de la muestra. Al analizar los datos obtenidos en el pre y post-test, fue posible dar cuenta
tanto de, un cambio de actitud totalmente opuesto en los hombres como también hubo
casos en los que la variacion era nula. Sin embargo, el publico femenino si mostré una
gran modificacion en relaciéon a la percepcion de la gravedad de la problematica como

también de la efectividad de los servicios de apoyo y de ayuda.

En adiciéon, también es posible resaltar el estudio llevado adelante por Calandria &
Ramos (2012); con este, las autoras buscaron analizar la percepcion de las personas en
relacién a las campafas de concientizacién sobre la violencia de género con el fin ultimo
de evaluar el grado de eficacia que estas tienen a la hora de sensibilizar con respecto a
dicha problematica social. Para poder determinar el constructo a evaluar, las autoras
estudian, de manera combinada, dos aspectos de las campanas: por un lado, las
caracteristicas audiovisuales, linguisticas y simbdlicas del lenguaje de las mismas; y por el
otro lado, como la sociedad de Espafa percibe y recibe estos ejemplares de comunicacion
masiva. El instrumento de medicion fue un cuestionario autoinformado ad hoc, el cual
incluia preguntas sobre las campafias de concienciacion realizadas por el gobierno desde
el 2008 al 2011.

Luego del analisis de resultados, la investigacion dio cuenta de que un 100% de la
poblacion que habia visualizado las campafas, habia expresado tener una recepcion
positiva con respecto a las mismas, es decir, no ha habido ninguna valoracion negativa.
Aspecto que va de la mano con lo posteriormente comprobado por las autoras: la mayoria
de las personas que respondieron al cuestionario consideraron que la existencia de dicho
material audiovisual era importante o muy importante, dando lugar a la posibilidad de
poder afirmar que estas campafias son vistas como algo util y necesario para tratar con la
tematica. No obstante, no todos los resultados mostraron ser igual de ideales: mas
de un 50% de los/as encuestados/as coincidieron en el hecho que el material y la
informacioén ofrecidos en este tipo de campafnas, no tiene efecto alguno en su percepcion

con respecto a la tematica; asi, la eficacia de las mismas se pone en juicio y surge la
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incognita acerca de qué es aquello que deberia modificarse para lograr un mayor efecto en
el publico. Las autoras plantean una reflexion interesante: la posibilidad de que haya un
desequilibrio entre el poder que tienen este tipo de mensajes para ser escuchados y
atendidos, y la variedad de recursos factibles de ser utilizados para lograr un mayor

alcance de los mismos.

Ahora bien, siguiendo la propuesta planteada del presente proyecto de
investigacion, Colas-Bravo & Quintero-Rodriguez (2010), en su estudio “Respuesta de
los/as adolescentes hacia una campana de realidad virtual sobre violencia de género” dan
lugar a un estudio similar - en algunos aspectos - al que se propone en este desarrollo.
Siendo una investigacion cuasiexperimental, esta incluye ciertos factores esenciales para
la perspectiva de la tematica que se defiende: la evaluacion del grado en el que las
campafias de concientizacién acerca de la violencia de género, impactan a adolescentes

de entre 16 y 19 afios.

Utilizando a la realidad virtual como herramienta para lograr que la experiencia sea
lo mas real posible, el autor y la autora miden el impacto que esto tiene en el ambito
emocional y en la intencién conductual de los/as adolescentes. Como material se utilizé
una campanfa realizada por RTVE en 2018 cuyo fin era la concienciacion de la sociedad en
relaciéon a la violencia de género; ésta, ademas de explicitar que dicha problematica
también puede ser existente en conductas de humillacién y control, también tiene como
objetivo lograr que la sociedad adquiera un rol activo en cuanto a la violencia de género, y

es por esto que su publico objetivo no diferencia sexos ni edades.

En lo que respecta a la recoleccion de la informacion, se utilizé un cuestionario ad
hoc tipo Likert que estaba sustentado en las dos dimensiones que se pretendia evaluar.
Ahora bien, los resultados obtenidos confirmaron lo que el autor y la autora concibieron
desde un principio: que las emociones negativas - como la ira, el medio o la tristeza - iban
a tener una mayor presencia que las positivas, las cuales se evidenciaron en ninguno/a de
los/las adolescentes. Sin embargo, las cifras mostraron algo similar a lo expresado por
Keller, Wilkinson, et al. (2010): el grupo fememenino se mostr6 mas impactado y
conmovido por la campafas y la informacién que esta poseia en contraste al grupo

masculino, el cual si mostré estar afectado pero no en la misma magnitud que las mujeres.

Por ultimo, y con respecto a la propuesta de implicacion de varones jovenes y
adolescentes, es necesario mencionar la intervencién realizada por la Organizacion
Cultural Salud/EME de la mano del Programa Nacional de Salud Integral de Adolescentes
y Jovenes del Ministerio de Salud de Chile. Obach, Sadler & Aguayo (2011) describen

como fue llevada a cabo en Chile, resaltando que este fue parte del proyecto multipais
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(también realizado en Brasil, India y Ruanda) llevado a cabo entre 2009 y 20011. EI
objetivo que guio a dicho estudio fue poner en marcha un modelo de intervencion dénde el
publico objetivo fuesen hombres adolescentes y jovenes (las edades comprendidas eran
entre 15 y 19 anos) y cuyo medio de prevencion acerca de la violencia de género - y sus

diversas formas de expresion - fueran talleres socioeducativos.

El proyecto dur¢ tres afios: durante el primero se disefid la intervencion; a lo largo
del segundo afio, se comenzo con la capacitacion de los profesionales - quienes iban a ser
los/as personas encargadas de dar los talleres - y a su vez, se dio comienzo a la
imparticion de los talleres en simultaneo a las evaluaciones de los efectos de los mismo;
por ultimo, en el tercero afio, la experiencia fue sistematizada y los resultados, evaluados y

analizados.

El material educativo ofrecido incluia cierto contenido tedrico, el cual incluia
concepciones y desarrollos relacionados con el género, masculinidades y tipos de
violencia. Los instrumentos de medicion ademas de las técnicas de observacion
participante durante los talleres y las entrevistas individuales y grupales semiestructuradas,
fueron cuestionarios creados especialmente para el estudio. Este ultimo instrumento
incluia la evaluacion de diversas tematicas en relacion a la violencia de género: actitudes
de género, vinculos de pareja, salud, sexualidad, tipos de violencia, consumo de
sustancias adictivas, exposiciéon a las campanas de género y, en el caso de los

participantes de los talleres, una evaluacion en relacién a ellos.

En relacion a los resultados, se encontré una mejora en relacion al entendimiento
de la violencia, sus practicas y el papel de las mujeres en relacién a dicha problematica. A
su vez, también se demostrd que gracias a la imparticion de los talleres socioeducativos,
los adolescentes y jovenes lograron aumentar tanto, sus conocimientos en relacién a la
violencia de género y sus diversas formas de expresién como también, el hecho de que
luego de los mismos, poseen mas herramientas de las que tenian antes para la resolucion
de conflictos sin la necesidad de utilizar la violencia. En adicion, los resultados pusieron de
manifiesto cambios actitudinales en relacion a la tematica y, por ende, la existencia de un
aumento de sensibilizacion e informacion por parte de los adolescentes y jovenes. No sélo
eso, sino que también, la asistencia a los talleres demostré un incremento tanto, en el

rechazo de la violencia, al igual que en las actitudes equitativas de género.

Teniendo en cuenta lo desarrollado previamente, lo que propone este proyecto de
investigacion es ir un paso mas alla y evaluar el contenido de las campafas, haciendo

énfasis en el publico objetivo de las mismas, junto con la inclusién de los perfiles de
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adolescentes y jévenes para asi evaluar también, la potencialidad que puede llegar a tener

la instruccion de este material en las instituciones educativas.
7. Marco Teérico

Al tener en cuenta que, los términos utilizados previamente (y también los que se
utilizaran luego), se encuentran relacionados tanto con la problematica social elegida como
también, con la propuesta de investigacion planteada, se considera necesaria la definicion
de ciertos conceptos tedricos que facilitaran la comprension del hilo conductor del presente

trabajo.
7.1. Teoria general

71.1. Percepcion

La percepcion, tomada como constructo principal a evaluar, presenta una amplia
oferta conceptual; sus diversas definiciones dictan desde los inicios de la psicologia hasta
la actualidad, ya que, al ser un concepto subjetivo, sus posibilidades de delimitacion son

todo pero finitas.

En su escrito “Enfoques tedricos sobre la percepciéon que tienen las personas’,
Castilla (2006) realiza un recorrido tedrico sobre las diversas definiciones que ha tenido la
percepcion a lo largo de los afios. Donde tanto Anderson (1968) como Barthey (1982),
siguen la misma linea conceptual que plantea que la percepcion, la conducta y los
pensamientos van de la mano. Dando cuenta de que, los juicios sociales se construyen a
partir de la combinaciéon de distintos fragmentos de informacién que se le van presentando
al individuo en su vida cotidiana. Las formas de registrar este contenido van a variar
dependiendo de la persona; no obstante, es probable que exista una tendencia a darle
mayor importancia tanto a aquella informacion que llegue primero como también a aquella

que es negativa.

Asi, se podria considerar a la percepciéon como un sinénimo de la conciencia, en
tanto se la define como un modo de pensamiento, pero también como un comportamiento
inmediato, donde se lleva a cabo un proceso de entendimiento e interpretacion de los
hechos y la realidad (Castilla, 2006).
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7.1.2. Salud Publica, Niveles de prevencion y Educacion para la

salud

Por otro lado, y persiguiendo el objetivo de comenzar a delimitar aquellos
conceptos ligados a la problematica social en cuestién, es necesario traer a cuentas los
términos Salud Publica y Prevencion. En primer lugar, la Organizacion Mundial de la Salud

(OMS) ha definido a la Salud Publica de la siguiente manera:

“Concepto social y politico destinado a mejorar la salud, prolongar la vida y mejorar
la calidad de vida de las poblaciones mediante la promocién de la salud, la prevencion de

la enfermedad y otras formas de intervencién sanitaria”.

Asi, se puede observar que la “prevencion de la enfermedad y otras formas de
intervencion sanitaria” estan incluidas dentro de la conceptualizacion de Salud Publica y es
por ello que tienden a ser organismos del Estado, los que estan mas presentes en todos
los niveles de prevencion en el campo de la salud. Mas alla de que las campanas de
concienciaciéon acerca de la violencia de género estén ubicadas en el nivel de prevencion
primaria - siendo este una forma de prevencion pre-patogénica que busca evitar que la
problematica se instaure a partir del otorgamiento de informacion y herramientas de accion
a la poblacion -, también existe el nivel de prevencion secundaria y terciaria. Donde por un
lado, se busca tratar la situacion de forma precoz, cuando ésta ha surgido recientemente
con el fin de evitar un mayor dafo; y por el otro lado, se refiere a cuando el cuadro ya esta
avanzado, por lo que la unica opcion viable es buscar los medios para que este no

empeore.

En base a ello, el nivel de prevencion que nos compete es el primario y para este,
la OMS plantea que, la educacién para la salud debe estar incluida en él como requisito

minimo. Dicha entidad define a este concepto de la siguiente manera:

“La educacion para la salud comprende las oportunidades de aprendizaje creadas
conscientemente que suponen una forma de comunicacion destinada a mejorar la
alfabetizacion sanitaria, incluida la mejora del conocimiento de la poblacion en relacion con
la salud y el desarrollo de habilidades personales que conduzcan a la salud individual y de

la comunidad.”

Teniendo en cuenta la consideracion de la violencia de género como problematica
social que atenta contra el bienestar de una gran porciéon de la poblacion y, tomando los
dichos de la OMS, se coincide con Ramirez Garcia (2019) y Merma Molina & Diez Ros
(2021), en que hoy en dia, podria considerase indiscutible el hecho de que el Estado debe

ofrecer oportunidades de aprendizaje que le den la posibilidad a los sujetos de tener un
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mayor conocimiento acerca de la problematica. Persiguiendo el objetivo de, no solo otorgar
informacién y nociones acerca de ella, sino también generar concientizacion y apelar al
desarrollo de nuevas conductas, nuevos pensamientos y nuevas percepciones en relacion
a la violencia de género. Se tiende a decir que la “educacion empieza en casa”, pero la
realidad es que el poder que tienen las instituciones educativas puede considerarse aun

mayor.

7.2. Teorias Sustantivas

El término “violencia de género” es ampliamente conocido y conversado, ya sea en
espacios formales, informales, institucionales o no institucionales. La verdad, es que dicha
problematica esta cimentada en la desigualdad entre hombres y mujeres; sin embargo,
muchas veces no se tienen en cuenta los dos conceptos base sobre los cuales esta idea
esta fundada: sexo y género. Del Hierro (2021), plantea que gran parte de la dificultad que
implica el encontrar una forma para terminar con la desigualdad entre el hombre y la mujer,
se debe a esta concepcion erronea. Es por ello, que antes de definir a la violencia de
género, es necesario conceptualizar los términos sexo y género, cada uno de ellos
sustentado por un marco tedrico distinto: la biologia y el construccionismo social,

respectivamente.
7.21. Sexoy Género

Desde el ambito bioldgico, el sexo es concebido como una categoria inmutable
(Rohlfs & Valls-Llobet, 2003) que, gracias a ciertos mecanismos que determinan el par 23
de cromosomas, disponen si una persona es hombre o mujer (XY para el hombre y XY
para la mujer). En base a ello, se clarifica el hecho de que, al considerar el concepto de
sexo, se esta haciendo referencia Unicamente a aquellas caracteristicas naturales,
bioldgicas, fisicas y corporales que distinguen a una mujer y a un hombre al nacer
(Gallardo-Lépez & Gallardo-Vazquez, 2019).

Ahora bien, con el objetivo de delimitar el concepto de género, es necesario, en
primer lugar, definir la orientacion tedrica del Construccionismo Social. Una de sus
principales figuras, Vivien Burr (1995), expresa que este comprende una linea de
pensamiento multidisciplinario, en la que el ser humano es concebido como una criatura
social en su completud, al cual se le atribuyen capacidades y caracteristicas que le
permiten tanto, crear su propia realidad, como asi también, ser creado por esta misma.
Implicando que, a fin de cuentas, dichas construcciones sociales condicionan la forma de

vivir de los sujetos.
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En otras palabras, lo que plantea esta rama tedrica es el hecho de que los seres
humanos son seres sociales con la facultad de dar origen a su propia existencia, pero al
mismo tiempo esta realidad los modifica a ellos, es decir, existe una dialéctica entre los
individuos y la realidad. En base a ello, una vez que las creaciones humanas pasan a
formar parte de las construcciones sociales colectivas de dicha sociedad, ya no
pertenecen mas a sus creadores/as, sino que son independiente de ellos/as y a su vez,
tienen la capacidad de modificarlos/as. La construccidon social de la realidad plantea que
todo pensamiento colectivo, mas alla de que haya sido creado inicialmente por los seres
humanos, termina por enajenarse de ellos y adquiere la capacidad de actuar de manera
contraria, creando nuevas construcciones y modificando asi, la vida en sociedad sin que

los propios sujetos den cuenta de ello.

Asi, siguiendo este marco tedrico, se puede considerar al género como el resultado
de una construccion social, que en su momento, respondia a ciertas circunstancias
sociales, histéricas y culturales (Gallardo-Lopez & Gallardo-Vazquez, 2019) y que, una vez
que fue instaurado colectivamente, adquiere el poder de pertenecer a la realidad social, sin
necesidad de que la poblacion lo acepte o no. En base a lo planteado, podemos encontrar
diferentes definiciones de género dentro del construccionismo social; por ejemplo la que
plantea Berbel (2004), donde conceptualiza al género como aquella construccion social y
cultural que tiene la capacidad de dotar de caracteristicas ‘propias y naturales’ a los
hombres y a las mujeres; como por ejemplo conductas, emociones, capacidades

intelectuales y afectivas, entre otras.

A su vez, el género puede ser también definido como una ideologia (Del Hierro,
2021), que esta escondida pero siempre implicita en los tratos, en las diferencias y en la
acentuacion de las desigualdades entre el hombre y la mujer, perpetuadas socialmente a
lo largo de la historia. Esta construccion social esta basada en el sexo y es impuesta a
través de la educacion, y es en base a ello que se plantea: si es posible educar e imponer,
basandose en una construccion social que fomenta la desigualdad entre hombres y
mujeres, y asi lograr que esta diferenciacion se instaure en la sociedad como algo
indiscutible; también deberia ser posible educar lo contrario y obtener la misma evolucion,

¢0no?

En adicién, resaltar la concepcion que le otorga del Hierro (2021) al concepto de
género, ya que lo considera como el punto de origen de la violencia machista, como
aquella base sobre la cual esta fundada la sociedad desigual y patriarcal en la que vivimos;
como aquella construccion social que le atribuye a la mujer las tareas de la casa y la

dependencia econdémica del hombre, y a su vez, legitima y mantiene los privilegios de este

18



ultimo, manteniendo las relaciones de poder y la asimetria en la mayoria de los aspectos

de la vida cotidiana.
7.2.2. Violencia de Género

Teniendo en cuenta lo desarrollado anteriormente, y tomando la definicion dada por
la ONU en 1993, se puede definir a la violencia de género como el conjunto de conductas
ya sean publicas o privadas, que pueden devenir en dafios de tipo fisico, sexual o
psicolégico para personas del sexo femenino, considerando también amanezas, diversas
formas de coaccion o de privacion de la propia libertad. Se vuelve una problematica social
en tanto los principales victimarios son hombres (Cuero, 2021), cuyas conductas, mas alla
de que muchas veces traten de ser justificadas desde una perspectiva bioldgica, son en
realidad consecuencia de construcciones sociales en las que el poder, los géneros y sus
capacidades adjudicadas se entrelazan para dar lugar a una concepcion del hombre como

ser superior en detrimento de la mujer (Luna, 2017).

A partir de ello, es que también se considerara la conceptualizacion de violencia de
género que nos comparten Jaramillo-Bolivar & Carnaval-Enzo (2020) donde, tomando los
desarrollos tedricos de Fernandez, Hernandez, et al. (2005) y Castafieda & Torres (2015),
describen a dicha problematica como un fendmeno puramente social cuyo bagaje es
estructural, politico y relacional. A su vez, coinciden en que la perpetuacién de la
desigualdad que funda esta problematica, se debe al sistema patriarcal en el cual la
sociedad esta fundada, sistema cuyo objetivo es promover el poder de los hombres y la
subordinacion de las mujeres; subordinacién que va desde las practicas mas invisibles
para terceros - como lo es el maltrato psicolégico y la generacién de dependencia -, hasta
lo mas visible - como lo es el caso extremo de un femicidio. Asi, la violencia de género
termina constituyendo una violacion de todos aquellos principios que como sociedad,
deberiamos perseguir: la salud, la independencia, la libertad, la seguridad y la autonomia,

entre otras cosas.

Esto también, pone en evidencia cémo dicha desigualdad es utilizada como
fundamento para ejercer diversos mecanismos de control y punicién sobre las mujeres. Se
crea una situacion invisible para los ojos de la sociedad, pero que da lugar a un
sentimiento de extrema culpabilidad en la victima, donde ésta termina creyendo que el
estar viviendo ese maltrato es responsabilidad pura y exclusivamente suya
(Gallardo-Lépez & Gallardo-Vazquez, 2019).

Expresado de otra manera, la violencia de género es una forma de violencia en la

que los hombres ejercen actos violentos y coercitivos sobre las mujeres, basandose
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Unicamente en la condicion de género de estas Ultimas. Gallardo-Lépez &
Gallardo-Vazquez (2019) la consideran la violencia mas esparcida de la historia del ser

humano.
7.2.3. Campaias de concienciacion

En la actualidad, dicha problematica ha ido adquiriendo mayor exposicién a lo largo
de los anos, por lo que los distintos paises han dado lugar a la creacion de ministerios y
delegaciones con la finalidad de comenzar a conocer sus implicaciones actuales como
también a actuar sobre ella. En el caso de Espafia, entidades como el Ministerio de
Igualdad y el Portal Estadistico Delegacién del Gobierno para la Violencia de Género, se
encargan de recabar la informacion necesaria y asi dar cuenta de la situacion actual.
Teniendo en cuenta sus aportaciones, las cifras muestran que la media de denuncias
superan las 370 diarias, y que el nimero anual de victimas mortales, ya sean menores o
mayores de edad, sobrepasa las 1000 (Bravo & Rodriguez, 2020). Ademas de lo
preocupante magnitud de dichas cifras, es también necesario destacar que estas se
encuentran en constante crecimiento, a pesar de los avances sociales en relacién al tema

y de las intenciones preventivas de los diversos organismos (Rodriguez, 2021).

En base a esto, es posible plantear que los esfuerzos realizados y la puesta en
marcha de campanas de concienciacion y sensibilizacién de la poblacién en relacién a la
necesidad de cesion de la violencia de género, no ha tenido la eficacia esperada y sobre
todo, no la necesaria para ejercer una influencia positiva en la realidad de la problematica
(Brandle-Sefian, Martin-Cardaba, et al., 2011; Camarero & Marcos, 2012).

Teniendo en cuenta la situacion actual y, con el objetivo de influir en las
construcciones y conductas sociales en relacion a la problematica de género y las
situaciones de violencia que pueden devenir de ella, las distintas instituciones desarrollan
diversas formas de prevencion y concienciacion (Rodriguez, 2021). Los mecanismos
creados van desde programas educativos con el fin de informar a la poblacion hasta
campafias a gran escala con la intencion de llegar a la mayor cantidad de personas posible
(Ellsberg, Arango, et al., 2015).

Haciendo foco en los diversos esfuerzos realizados por el Estado para contribuir al
proceso de desvanecimiento de las desigualdades que, aun presentes en nuestra
sociedad, condicionan la vida de las mujeres, se encuentra la publicidad institucional

definida por Cortés a partir de:

“Una forma de comunicaciéon de las Administraciones Publicas, emitida a través de

cualquier medio de comunicacién, en los espacios donde se inserta la publicidad
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comercial, cuya finalidad es educar positivamente o lograr la aceptacion de un
codigo de conducta y/o valores orientados a la mejora de las relaciones sociales de
los individuos entre ellos, y de los ciudadanos con el entorno social, fisico y
natural.” (Cortés, 2007, p. 228).

Al hablar de campanas publicitarias o de comunicacién, cobra fundamental
importancia la consideracion del publico objetivo al que estas se dirigen, ya que en base a
eso se definiran las caracteristicas de las mismas. En el caso de aquellas que buscan
informar o prevenir acerca de la violencia de género, queda explicito el hecho de que la
mayoria estan dirigidas al colectivo fememino con la intencién de comunicar amparo y
esperanza a las que estan transitando dicha situacién, y también, concientizar al resto de
la poblacion sobre aquellos signos que pueden aparecer en casos de maltrato (Lépez &
Alvares, 2016).

Otro aspecto a tener en cuenta es la complejidad existente en la medicion y
determinacion del grado en el que dichas campafas influyen en la sociedad, y por
consiguiente, en la realidad de las personas que son victimas de violencia de género; ya
que, tanto el aumento como la disminucion en las cifras pueden deberse a diversos

factores (Lopez & Alvares, 2016).

7.24. Segmento de la poblacion elegido para la realizacion del

proyecto de investigacion

Es inconcebible la idea de hablar de violencia de género sin traer a cuentas el
papel que cumple el sexo masculino en tanto son, la mayoria de las veces, los
responsables de que dicha problematica siga perpetuandose en la realidad social (Cuero,
2021). Tomando esto como punto de partida, se vuelve inevitable considerar que mas alla
de la necesidad de desarrollar programas de prevencion y acompafamiento dirigidos a
mujeres, si la intencién es disminuir las victimas, la respuesta esta en actuar desde las
raices del problema: aquellas actitudes, acciones y formas de relacionarse que lo generan,
las cuales mas alla de tener un gran tinte cultural y social, es una realidad que la mayoria

de las veces son desempefiadas por sujetos pertenecientes al sexo masculino.

En base a esto, hoy en dia esta cobrando vital importancia la propuesta de
involucrar a los hombres en la implementacion de los programas de prevencion existentes
(Flood, 2011; Luna, 2017), con el objetivo de fomentar un papel mas activo por parte del
sexo masculino en materia de prevencion sobre la violencia de género, con la intencion de
que dejen de interpretar un papel secundario o hasta terciario para pasar a ser ‘aliados’ en

la prevencién (Flood 2011; Ellsberg, Arango, et al., 2015). Sobre todo teniendo en cuenta
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que hoy en dia se sigue evidenciando la manifestacion de estas desigualdades en ambitos
educativos: los varones han sido criados a partir de la idea de que, en el futuro, deben ser
lideres y que tienen derecho a ejercer autoridad ante las mujeres y eso se mantiene a lo
largo de la adolescencia y la juventud (Lobejon Sanchez, Albillo Vega, et al., 2010). En
base a ello, es practicamente imposible concebir que una campafa publicitaria dirigida a
mujeres tenga algun tipo de efecto o resultado en el comienzo de la erradicaciéon de la
violencia de género si: en primer lugar, no esta dirigida a las personas que tienden a ser
victimarias; y, en segundo lugar, tienden a contener material que apunta a niveles de
prevencion secundaria (en tanto la mayoria de las veces hace referencia a la identificacion

de signos que dan cuenta de estar siendo victima de violencia de género).

Asi, tanto los adolescentes como los jovenes pasan a ser un grupo diana de vital
importancia, ya que, al estar en proceso de desarrollo, es una posibilidad obtener de ellos
una mayor predisposicion a informarse y conocer puntos de vista no contemplados
anteriormente; aspecto que, en bastantes ocasiones, difiere en relaciéon a la poblacion
adulta (Diaz-Agudo, 2003; Oliver & del Rio, 2017).

Al tener en cuenta el hecho de que, la violencia de género es una problematica
mantenida a través de las concepciones existentes y sobre todo, de las conductas llevadas
a cabo por los sujetos que la perpetian, podria plantearse que esto se debe al
seguimiento de ciertas formas de pensamiento ya instauradas en los seres humanos. En
base ello, y guidndonos por esta linea de desarrollo, se podria considerar que una de las
formas mas eficientes para erradicar dichos comportamientos, va de la mano con la
modificacién de las percepciones, concepciones y pensamientos acerca de la problematica
en cuestion. Esto implicaria la intencion de atender al problema desde la prevencion
primaria, con el objetivo de evitar la manifestacion de conductas violentas futuras basadas
en las diferencias socialmente atribuidas a los géneros. De esta manera, la adolescencia y
la juventud cobran una mayor importancia al hablar de prevencién de la violencia de
género: por que lo que se esta buscando son cambios cognitivos, afectivos y de conducta,
y qué mejor porcidn de la poblacion para intentarlo que aquella que actualmente esta

dentro del sistema educativo, pero también, creando y desarrollando su propia identidad.

Siendo una de las etapas mas conflictivas de la vida de un ser humano, la
adolescencia se caracteriza por ser aquella en la cual se producen grandes cambios, tanto
a nivel fisico como psicologico; en ella se dan todas las condiciones necesarias no solo
para la creacion de una identidad propia sino también para la recepcién de nuevas formas
de pensamiento que contrasten con las desarrolladas anteriormente (Diaz-Aguado, 2003).

Los desarrollos tedricos de dicha autora resaltan que, durante la adolescencia, la
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existencia del pensamiento formal hace que esta dultima accién, tenga mayores
probabilidades de devenir en el objetivo perseguido; es decir, la adquisicion de la
capacidad de alejarse de la realidad inmediata y poder evaluar las distintas posibilidades
tanto de pensamiento como de actuacion, dan lugar a en un escenario en el cual, la
insercién de nuevos contenidos que irrumpan con las connotaciones comunmente dadas a
ciertas construcciones sociales instauradas, puede dar lugar a un cambio cognitivo,

afectivo y conductual.

Por otro lado, no hay que dejar de considerar el hecho de que el origen del
problema se da en las etapas tempranas, donde la socializacién diferenciada es impuesta
(Merma Molina & Diez Ros, 2021) y la mayoria de las veces se desconoce totalmente el
origen de estas desigualdades con las que se ha crecido (Diaz-Agudo, 2003). Asi es que,
la prevencién primaria adquiere gran importancia en tanto busca la construccion de
normativas, principios y comportamientos positivos con el objetivo de que estos devengan
en el favorecimientos de posturas igualitarias, y al mismo tiempo, en el detrimento de
aquellas conductas que dan lugar a la violencia contra las mujeres (Ferrer-Pérez &
Bosch-Fiol, 2013; Guzman-Sanchez & Jiménez-Cortés, 2018).

El tiempo avanza y la juventud llega, pero al tener en cuenta que en los periodos
escolares de los sujetos que hoy son considerados jovenes, la imparticion de materia en
relacion a la prevencién de la violencia de género no era obligatoria; la situacién de hoy en
dia en relacion a dicha tépica en esta porcién de la poblaciéon es alarmante. Oliver & del
Rio (2017) dan cuenta de la urgente necesidad de educar a los jévenes en relacién a la
prevencién sobre violencia de género: hoy en dia tanto la violencia de género en aspectos
generales como asi también sus variantes - psicoldgica de control y violencia emocional -
estan presentes en mujeres de 16 a 24 afios en grados preocupantes. Mas alla de la idea
de que la sociedad esta avanzada en temas de desigualdad de género, la realidad es que
los roles sexistas no se han extinguido sino que han dejado de ser percibidos (Oliver & del
Rio, 2017); esto es, el grado de instauracién de las diferencias entre hombres y mujeres es

tan alto que ya pasa a ser desapercibido por la poblacién.

Los/las jovenes se han criado en una sociedad la cual, desde sus inicios de vida, le
ha inculcado la superioridad del varén sobre la mujer; por ende, al dia de hoy, se terminan
por naturalizar comportamientos y conductas ofensivas, humillantes, machistas y violentas
debido a que estas no son identificadas ni interpretadas como conductas propias de la
violencia de género como tal (Oliver & del Rio, 2017). Asi, las actitudes de control, las
faltas de respeto, las humillaciones y los insultos, pasan a formar parte del vocabulario

diario de las parejas jévenes.
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Ahora bien, mas alld de que las investigaciones en relacion a ello son escasas y
por consiguiente, no se pueda dar por hecho la total eficiencia de este tipo de
acercamiento que busca hacer hincapié en el paso de un rol pasivo a un rol activo por
parte de los hombres, si hay evidencia para plantear la potencialidad que estas tienen en
influenciar tanto actitudes como comportamientos de los hombres en relacion con la
violencia hacia la mujer (Flood, 2011). Sin embargo, teniendo en cuenta que los objetivos
principales son, no solo el desarrollo de habilidades de identificacion y rechazo de
discursos sexistas, sino también el favorecimiento de transformaciones cognitivas,
conductuales y afectivas, es probable que sean necesarios diversos tipos de

acercamientos y disciplinas para lograrlo.

8. Metodologia

8.1. Participantes

Tomando lo desarrollado previamente en relacion a la eleccion del segmento de la
sociedad a tomar en cuenta, la presente propuesta de proyecto de investigacion ha
establecido determinados criterios de inclusién y de exclusion para la seleccion de los

potenciales participantes del estudio.

En primer lugar, los criterios de inclusion para participar son: auto-percibirse como
heterosexual y parte del género masculino, tener un rango de edad entre 16 y 30 afios, y

estar inscrito en una institucion educativa de la provincia de Cantabria.

En segundo lugar, los criterios de exclusion considerados son: el auto-percibirse
como parte al género femenino y no pertenecer al estudiantado de ninguna institucion

académica de Cantabria.
8.2. Instrumentos

Para poder evaluar el efecto de las campafas de concienciacion sobre la violencia
de género en la percepcion de los jovenes se utilizan, tanto en la instancia pre como
post-test, tres instrumentos de medicién cuyo fin es determinar la percepcion a través de
las actitudes, emociones y grado de reflexion. En primer lugar, se administra una
adaptacion de la escala EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al.,, 2018)%, entendida como
Evaluacion de actitudes machistas, violentas y estereotipos en adolescentes. Luego, se
realizan entrevistas grupales abiertas dirigidas por psicélogos especializados en la

tematica con la intencién de identificar las emociones iniciales y finales de los sujetos con

3 Escala adjuntada en el anexo.
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respecto al tema. Teniendo en cuenta el rol de estas tanto en las diversas experiencias
vitales como en la toma de decisiones (Bisquerra, Pérez-Gonzalez, et al., 2015), son
factibles de, al evaluarlas en relacién a la visualizacién de campafas de concienciacion,
evidenciar la apariciéon o no, de cierto grado de empatia en relacién a la violencia de
género. Por ultimo, se aplica la escala creada por Igartua (2007)* que mide el grado de
elaboracion cognitiva o reflexion realizada a lo largo de la exposicidn y visualizacion de las

campafas.

En primer lugar, tomando la Escala EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al., 2018), esta
se modifica ante la necesidad de incluir proposiciones que, ademas de resultar en una
adecuacion de la escala para jovenes/adultos, también reflejan situaciones en las que los
constructos evaluados se relacionan con la violencia de género. En base a esto, el
instrumento utilizado es un cuestionario autoinformado, realizable en entre 10 y 15 minutos
y compuesto por 50 items que, en conjunto y presentados de forma aleatoria, manifiestan
distintas actitudes machistas, violentas y estereotipadas con respecto a la mujer. Dicha
escala puede describirse como un cuestionario que sigue una escala tipo Likert con
puntuaciones que van desde el 1 al 5, siendo: total desacuerdo (1), moderado desacuerdo

(2), ni acuerdo ni desacuerdo (3), moderado acuerdo (4) y total acuerdo (5).

En segundo lugar, se organizan entrevistas siguiendo una dinamica grupal con el
objetivo de evaluar la percepcion no solo de forma individual, sino también en presencia de
otros. Dirigidas por profesionales de la salud especializados en violencia de género, dichas
entrevistas tienen una duracion de alrededor de 15 minutos e incluyen ejercicios grupales

centrados en la evaluaciéon de las emociones en relacién a la tematica tratada.

En tercer y ultimo lugar, se utiliza una segunda que estd compuesta de 5 items. La
misma fue elaborada por Igartua (2007) con la intencion de evaluar el grado de reflexion
resultante de la exposicion a ciertos estimulos, en este caso, una campana de
concienciacion. Dicho instrumento, con una forma de respuesta que mide la intensidad
desde el 1 al 5, buscar definir en qué proporcién, durante la visualizacion del material, el
individuo: “ha reflexionado sobre el tema que trataba”, “ha pensado sobre la situaciéon y las
motivaciones de los personajes”, “ha intentado ver cémo el argumento de la campafia se
relacionaba con otros temas que me interesan”, “ha pretendido sacar conclusiones sobre
el tema central de la campafia” o bien “ha intentado no pensar demasiado sino distraerme

y dejarme llevar por la campana”.

4 Escala adjuntada en el anexo.
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8.3. Procedimientos

Para la realizacion del siguiente proyecto de investigacion se eligen de forma
randomizada cuatro instituciones educativas de la provincia de Cantabria, dos bachilleratos
y dos universidades, para asi lograr que el perfil de la muestra sea lo mas heterogéneo y
significativo posible, en tanto las campafias de concienciaciéon sobre violencia de género
no tienden a dirigirse a una parte de la poblacion en especifico, dejando de lado el género.
En base a esto, se extrae de ellas una muestra de 100 alumnos auto-percibidos como
heterosexuales, pertenecientes al género masculino y ubicados dentro del rango de edad
elegida (entre 16 y 30 anos). Gracias a la colaboracion de las instituciones, estas
proporcionan listados de alumnos y se eligen, de manera aleatoria, 25 sujetos de cada

una de ellas.

Por lo tanto, la muestra final esta compuesta de: 100 sujetos, en su totalidad
hombres, con una edad media de 23 afos. La totalidad de participantes se divide en 2
(dos) grupos: en primer lugar, el grupo control, formado por 50 individuos pertenecientes a
dos de las instituciones (un bachillerato y una universidad); y en segundo lugar, el grupo
experimental, también compuesto de 50 sujetos, que asisten a las dos instituciones

restantes.

9. Desarrollo metodolégico

9.1. Provision de estimulos y aplicacion de pruebas

El estudio empirico en cuestion se pone en marcha luego de que el Comité de
Etica de la Universidad de Belgrano realice un analisis exhaustivo de las caracteristicas y
condiciones de aplicacion del mismo. Siguiendo a dicha evaluacién, se concluye que tanto
la forma de seleccién de los participantes como también los contenidos de los distintos
tests y su forma de aplicacion cumplen con los requisitos éticos requeridos por dicho

comité.

Para poder llevar a cabo la investigacion se asegura el consentimiento informado
tanto de los centros educativos como también de la totalidad de los participantes,
asegurando la confidencialidad y anonimato de los sujetos durante todo el proceso y a su
vez, haciendo el mayor esfuerzo para que los dias, horarios y lugares de encuentro no

interfieran con los distintos proyectos curriculares.
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La totalidad de los participantes se divide en dos grupos de la misma magnitud, un
grupo control y un grupo experimental, cada uno compuesto por 25 participantes de una

institucién educativa secundaria y otros 25 de una institucion universitaria.

Teniendo una longitud temporal de seis dias, se da comienzo al estudio empirico
con una evaluacion pre-test la primera semana en ambos grupos. Ademas de solicitar
informacién sociodemografica basica (edad, nivel, de estudios), se aplica la escala
adaptada EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al., 2018), forman parte una entrevista grupal
dirigida por profesionales de la salud mental especializados en materia de violencia de
género y se administra la escala de Igartua (2007). Los grupos son citados en el mismo

establecimiento pero en diferentes dias y horarios para evitar el encuentro.

Durante los segundos encuentros, dos dias después, se cita a ambos grupos y se
les provee un curso de formacion preventiva en relacion a la violencia de género pero
difiiendo del publico objetivo. Esto es, al grupo control se lo instruye con informacion
dirigida al colectivo femenino; mientras que el grupo experimental recibe una formacion
que tiene a la porcién masculina de la poblacién como receptora . El encuentro consiste en
una charla informativa de alrededor de 45 minutos, dada por un profesional y especialista

en el tema y por ultimo, en la entrega de panfletos informativos sobre el material expuesto.

Posteriormente, al igual que como se realizd en un inicio, dos dias después del
encuentro previo y en distintos horarios, se le presentan a ambos grupos, los estimulos
correspondientes. Por un lado, se expone al grupo control a tres campafias de
concienciaciéon sobre violencia de género de distintos paises estan especificamente
dirigidas a la poblacién femenina: “#CeroDieciséis La violencia sexual no es una pelicula”
(Espana); “#NadadustificalLaViolencia contra la mujer” (Chile) y “The Mirror' — A Domestic
Violence Short Film” (Estados Unidos)® . Teniendo en cuenta que estas son parte de la
mayoria de las campafas, las mismas tienen la intencion de delimitar aquellos
comportamientos por parte de los hombres que demuestran violencia, y a su vez, de
ofrecer nimeros de contacto para que las que se encuentran en dicha situacion pueda
pedir ayuda. Por el otro lado, al grupo experimental se le muestran otras tres campafas en
contra de la violencia de género creadas por distintos paises que, a modo de contraste,
tienen como publico objetivo a la porcion de la sociedad que esta compuesta por sujetos
del género masculino: “#MachismoEsViolencia” (Espana); “Acoso Callejero | Cambia El
Trato” (Argentina) y “Don’t be that guy” (Escocia)®. Por el contrario a las expuestas al grupo

control, estas campafias se centran en concientizar a los hombres, poniendo en relieve

5 Links a las camparias de concienciacién adjuntados en el Anexo.
6 Links a las campaiias de concienciacion adjuntados en el Anexo.
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ciertos comportamientos que tienden a estar naturalizados dentro de la sociedad pero que

en realidad representan conductas violentas en detrimento de la mujer.

A modo de finalizacion, al dia siguiente de la visualizacién de las campafias, se
realiza la recoleccion de datos sobre la evaluacion post-test con el objetivo de evitar que
los efectos de las campanas se disipen con el paso del tiempo. Los participantes de ambos
grupos deben de responder a la escala adaptada EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al., 2018),
a la escala creada por Igartua (2007) y por ultimo, participar de una entrevista grupal
dirigida por los profesionales que dirigieron tanto la primera entrevista como también el

curso de formacion preventiva.

Una vez terminado el proceso de administracion, se agradece a la totalidad de
participantes por su colaboracién, contribucidon y buena predisposicion con los
investigadores, y sobre todo, con el estudio en si mismo; teniendo en cuenta la gran
demanda personal y el esfuerzo afectivo que implica responder al tipo de inventarios

administrados.

9.2. Analisis de la informacion obtenida

Debido a que se utilizaron tres herramientas distintas para la recoleccion de datos:
entrevistas grupales de modalidad abierta, la escala adaptada EVAMVE (Torralbo,
Garrido, et al., 2018) y la escala creada por Igartua (2007), se realizaran dos tipos de
evaluaciones: una cualitativa (en el caso de las entrevistas) y otra cuantitativa (para la

evaluacion de las escalas).

En primer lugar, para poder analizar cualitativamente las entrevistas grupales de
modalidad abierta es necesaria la organizacion de la totalidad del material en tanto dicha
informacién no esta estandarizada. Debido a esto, se transformaran los datos en simbolos
a través de un proceso de codificacion en base a la categoria a evaluar: las emociones.
Luego de definir los conceptos involucrados en la misma y la identificacion de los mismos
en los relatos de los sujetos durante los encuentros, tanto pre y post-test, es posible el uso
del software Atlas.ti siendo auxiliar para el analisis cualitativo ya que habilita la vinculacion
de fragmentos con un codigo o etiqueta. A su vez, se adapta al hecho de que, al ser una
codificacion abierta, no existen categorias previas, por lo que es necesario que se creen

como propuestas provisorias y permitan sucesivas rectificaciones (Seid, 2016).

En base a lo mencionado anteriormente, una vez ya realizada la codificacion, se

obtiene un esquema conceptual que expresa teéricamente lo evidenciado en el material a
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analizar. A partir de esto, se habilita la descripcidén y explicacion de los datos obtenidos de

una manera sistematica y exhaustiva (Seid, 2016).

Luego de realizar este mismo procedimiento tanto con la informacion resultante del
pre-test y en el post-test, se realizara una sintesis y un reagrupamiento de lo analizado,

comparando los resultados obtenidos con la hipotesis que guia al estudio en cuestion.

En segundo lugar, para la evaluacion de los resultados de la escala adaptada
EVAMVE (Torralbo, Garrido, et al., 2018) y la escala creada por Igartua (2007), la intencion
es utilizar, como herramienta de analisis de datos, la prueba t-Student de medidas
relacionadas en tanto se miden, tanto en el grupo control como en el grupo experimental,
dos variables en circunstancias pre y post-test: evaluacion de actitudes machistas,
violentas y estereotipos y el grado de reflexidon ante la presentacion de cierto estimulo,

respectivamente.

No obstante, es necesario tener en cuenta que dicha prueba tiene como requisito
de aplicacion una distribucién normal de la muestra; en base a esto, previamente a su
aplicacion es necesario realizar ya sea el test de normalidad Kolmogorov Smirnof o
Shapiro Wilk. En el caso de que el principio de normalidad no se cumple, se puede utilizar

el equivalente paramétrico a la prueba t-Student: el test Mann—Whitney U.

En el caso de que el principio de normalidad se cumpla, es posible seguir adelante
con la prueba t-Student de medidas relacionadas para los dos grupos en relacion a ambas
escalas. Para su interpretacion es necesario tener en cuenta dos aspectos: el valor p (valor

de significacion) y el tamario de significacion (“d” de Cohen).

Luego de obtener la tabla con los valores estadisticos, en primer lugar se observa
la ultima columna de significacion que representa la media de ambas mediciones (pre-test
y post-test). En el caso de que esta sea menor a 0.05, implicaria que, efectivamente hay
una diferencia entre ambas mediciones; por lo que luego hay que comparar los valores de
las medias de cada medicidn que se encontraban en la tabla de estadisticas: si la media
de la segunda observacidon es menor a la primera, esto daria cuenta de una reduccion
estadistica significativa, donde la variable en cuestién se redujo en relacion a la primera

observacion.

Por ultimo, se considera el tamafo del efecto para determinar la magnitud de la
diferencia entre ambas mediciones, la cual puede ser pequefia, mediana o grande, siendo

las ultimas dos aquellas que implican un cambio relevante.
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10. Discusion

El principal objetivo del trabajo en desarrollo es analizar la influencia de campafas
de concienciacion en contra de la violencia de género en la percepcion de jovenes, de
entre 16 a 30 afos auto concebidos como heterosexuales y pertenecientes al sexo

masculino, en relacion a la tematica en cuestion.

Tomandolo como punto de partida, la hipbétesis que guia a este estudio propone
que las campafias de concienciacion sobre violencia de género que estan dirigidas a la
parte de la poblacién masculina son mas eficientes a la hora de influir en la percepcion de

los jovenes de entre 16 y 30 afnos con respecto a la tematica.

En la actualidad, se identifican escasas investigaciones que sigan la misma linea
de estudios de la planteada en dicho trabajo. No obstante, es posible considerar el
realizado por Colas-Bravo y Quintero-Rodriguez (2020) en relacion a las emociones
resultantes en adolescente a partir de la visualizacion de campafas en contra de la
violencia de género. Mas alla de que se centra en la diferencia de respuestas dependiendo
del sexo, es necesario resaltar el hecho de que el analisis de los resultados mostré la
manifestacion de emociones negativas por sobre las positivas luego de los estimulos.

Aspecto que se relaciona con lo que se espera encontrar en el estudio en cuestion.

Con el objetivo de analizar cambios actitudinales y afectivos para asi poder prever
(dentro de lo posible) cambios comportamentales en los participantes del proyecto de
investigacion, se espera que los resultados demuestren una modificacion real en cuanto a
las construcciones sociales previamente establecidas en relacion a las desigualdades
entre el hombre y la mujer. Sin dejar de lado las limitaciones del estudio, y el bajo grado de
alcance que el mismo puede llegar a tener al considerar la acotada porcién de la poblacion
que se elige para evaluar, si se tiene la esperanza de que sea el primer paso para la
realizacion de diversas investigacion y asi lograr un mejor entendimiento de aquellos
recursos e instrumentos que tengan una mayor eficiencia a la hora de influir en la

percepcion tanto de adolescentes como de jovenes.

A su vez, aspira a que, luego del material ofrecido a los participantes del estudio,
estos tengan el conocimiento suficiente tanto en relacion a la violencia de género como asi
también a sus implicaciones tedricas (Rohlfs & Valls-Llobet, 2003) y practicas en la vida
cotidiana. Dicha afirmacion acarrea la intencion de promover el propio pensamiento y
reflexion acerca del tépico , ya que, una vez que se posee informacion al respecto, las

posibilidades de elaborar nuevos pensamientos aumentan y el contraste con lo que se
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creia anteriormente y el material recibido, puede dar lugar a nuevas formas de

entendimiento que previamente no eran siquiera consideradas (Diaz-Aguado, 2003).

Por ultimo, se cree que los resultados demostraran lo que se esperaba: que las
campafias de concienciacion tienen una mayor eficiencia en cuanto a la prevencion de la
violencia de género en aquellos casos que estén dirigidas al segmento masculino de la
poblacién. Logrando asi, el descubrimiento de una nueva forma de concienciacion y
prevencion, dando cuenta de que la necesidad de actuar es urgente, tanto en los
colectivos de mujeres afectadas claro esta, pero también en aquellas porciones de

poblacion que aun son susceptibles al cambio cognitivo, afectivo y conductual.

A partir de este estudio, se persigue el fin de demostrar y alarmar acerca de la
necesidad de inclusién de materia de prevencion acerca de la violencia de género en la
curricula tanto escolar como universitaria. Toda sociedad esta basada en su educacion, es
alli por donde comienzan los cambios discursivos y estructurales. Mas alla de que,
actualmente, pensar en una sociedad sin desigualdades de género se considere algo
utopico y surrealista, no es opcion el ignorar las infinitas posibilidades de cambio y
crecimiento que el ambito educativo tiene el poder de otorgar (Diaz-Aguado, 2003;
Gallardo-Lopez & Gallardo-Vazquez, 2019; Merma Molina & Diez Ros, 2021): si el cambio
no empieza en casa, tiene que comenzar en otro escenario, y alli es donde entra en accion

el papel esencial que juega la escuela.
11. Conclusiones

Por ultimo, ante un escenario donde la hipétesis del trabajo sea confirmada, dando
cuenta de que, las campafas de concienciacion son mas efectivas en el publico masculino
cuando estan dirigidas hacia ellos, se puede plantear la posibilidad de modificar las formas
usuales de prevencion de violencia de género como asi también, dar cuenta del potencial
que posee el otorgar informacién actualizada a aquellos segmentos de la poblacién que
estén incluidos en el rango de edad elegido para el estudio. Esto, haciendo referencia a la
seleccién de un nuevo publico objetivo tanto para las campafias como asi también para el
material educativo, en este caso la poblacién masculina, donde los mensajes y la
informacién no estén enfocados a “ayudar a las mujeres a salir de dicha situaciéon” sino
mas bien, a otorgarles a los hombres un rol mas importante en materia de prevencién de

violencia de género.

Asi, este grupo poblacional pasaria de tener un rol pasivo a poseer uno activo,
donde ya los mensajes no son unicamente dirigidos a las mujeres, donde la

responsabilidad no es de la mujer de expresarse y contar por lo que estd pasando, sino
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que en cambio, es de los hombres de evitar que la poblacién femenina tenga que llegar al

punto de recurrir a su red social o a lineas de ayuda en busca de contencion.

En adicion, también seria factible considerar la opcion de que dicho proceso no
sea Unicamente llevado a cabo por instituciones gubernamentales o por colectivos
implicados en el tema, sino que también sea informacion proporcionada en centros
educativos tanto primarios como secundarios y bachilleratos. Al tener en cuenta que la
educacion es la base fundamental de toda sociedad y también, el hecho de que tanto los
nifos como los adolescentes, en su periodo escolar, estan todavia en procesos de
construccién personal, cognitiva y comportamental, las instituciones escolares pueden
entenderse como la puerta de entrada para evitar la proliferacion de dichas problematicas

a medida que los sujetos se van desarrollando.

Por dltimo, con la intencién de apertura de nuevas investigaciones a futuro, podria
evaluarse la potencialidad que poseen estudios destinados a la evaluacion del grado de
efectividad de las diversas campafias de concienciacion sobre la violencia de género en
base a sus caracteristicas. En otras palabras, esto implicaria la valoracion del efecto que
tienen las mismas dependiendo de el material por el que estan compuestas, el medio por
el cual son transmitidas, la forma en la que son anunciadas, el grado de implicacién que le

significan al sujeto receptor, la calidad de la informacién ofrecida, entre otros.

Mas aun, con el objetivo de comprobar de forma mas tangible el efecto de este tipo
de camparfias en la poblacidén objetivo, podria ser una posibilidad la realizacién de estudios
de seguimiento en esta con el fin de evaluar la existencia o0 no de cambios de conducta. Es
decir, incluir también estudios de observacidn previos y posteriores a la visualizacion de las
campafias y a la recepcion de formacién con respecto a la violencia de género, donde el
foco se encuentre en analizar si la conducta de los sujetos varia, ya sea para mejor o para

peor, o no varia, luego de que los estimulos hayan sido presentados.

A modo de conclusion, es innegable que, tanto las construcciones sociales que
perpetuan las desigualdades entre los géneros, como también los cimientos de la violencia
de género, siguen teniendo una gran presencia en la sociedad de hoy en dia (Luna, 2017).
El curso de accion a tomar con los discursos de poder y la acentuacion de las diferencias
entre hombres y mujeres son factibles de ser comparados analégicamente con un arbol
que esta enfermo y no es posible de recuperar: es necesario cortarlo de raiz para asi dar

lugar al surgimiento de algo totalmente nuevo, y sano desde el principio.

Es debido a ello, que se hace énfasis en la necesidad de realizar cambios; mas

alla de que no sea posible asegurar el éxito de los propuestos en este desarrollo, la
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realidad es que los esfuerzos realizados hasta ahora, demuestran no estar siendo del todo
efectivos ni eficientes. Sobre todo, teniendo en cuenta que se ha demostrado que los
casos Y victimas de violencia de género no solo se mantienen, sino que en algunos casos
aumentan. Cayendo en el riesgo de que este enfoque no sea la solucion a la problematica,

no esta de mas el evaluar diferentes posibilidades para enfrentarla.

Ya sea de esta forma, u de otra, se ha vuelto imperativo para las sociedades de
hoy en dia, actuar en relacidon a la violencia de género. Correr la mirada ya no es una
opcion, hay que actuar y hay que actuar ahora. La sociedad patriarcal en la que vivimos
perpetua las relaciones de poder y subordinacion de la mujer en manos del hombre. Puede
ser que se considere que ya “es tarde” para esta generacion. Pero la verdad es que, nunca
es tarde; y si eso no es suficiente, hay que buscar el cambio para las generaciones que
estan por venir. Las mujeres tienen que dejar de naturalizar los maltratos, ya sean fisicos o
psicolégicos; tienen que dejar de quedarse calladas por miedo a las consecuencias; tienen
que dejar de creerse culpables por sus vivencias porque la Unica culpable aca de todo

esto, es la realidad que se ha construido a través de los discursos y estereotipos fijados.

“No es amor, es ejercicio de poder a través de la violencia.”
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1. Anexo

Cifras relacionadas con la violencia de género a lo largo de los afios

Fuente: http://estadisticasviolenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/

SECRETARIA DE ESTADD
DE IGUAL|

GOBIERNO LETE PN ThA LA VIGLENCIA DI CENIRS Portal Estad istico
DE ESPANA DE IGUALDAD . § y . i
easnconcn consne  Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género

Ambitos de analisis A
Denuncias por violencia de género

Columnas ¥ Nimero de denuncias por violencia de género &
Indicadores

- hd fi -~
¥ .F Indicadores Afo Q &

Filtros

Variables de analisis

- Denuncia Afio Niamero de denuncias por violencia de género
d Estructura terr.ltonal Afio 2009 135539

w 7 Temporal - Afio
Afio 2010 134.105

4 Temporal - Trimestre Afio 2011 134.002

= Afio 2012 128.477
Informacion

Afio 2013 124 893
Fuente:

Consejo General del Poder Judicial Afio 2014 126.742

Ultima actualizacion: 06/02/2023 Afio 2015 129.193
Afio 2016 143,535
Fecha de referencia: 30/08/2022
Afio 2017 166.260

Visitas Afio 2018 166.961

Afio 2019 168.168

nnnnn Aiio 2020 150.804

Afio 2021 162.848

Ajio 2022 136.987

W Nimero de llamadas pertinentes

Afio 2008
Afio 2009
Afin 2010
Afio 2011
Ao 2012
Afio 2013
Ao 2014
Afin 2015
Afio 2017
Afio 2018
Afio 2019
Afio 2020
Ajio 2021
Afio 2022
Ao 2023



http://estadisticasviolenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/

SECRETARIA DE ESTADD
DE IGLIALDAD

sommo st promne emeneenne  POTal Estadistico
masrconcncoseno  Delegacién del Gobierno contra la Violencia de Género

Ambitos de analisis |

T

016 - Llamadas de violencia de género

Columnas ¥ Mumero de llamadas pertinentes &
Indicadores

" A fi e
¥ .Y Indicadores Afio Q &

Filtros
Variables de analisis

Info: 13:50 /[ 18x2 / 0.0
. Estructura territorial
. Idioma de la llamada Afio Nimero de llamadas pertinentes
_J Persona que efectia la llamada Afio 2007 15715
W 7 Temporal - Afic
Afio 2008 74.951

- Temporal - Mes Afio 2009 68.541
. Temporal - Trimestre Afio 2010 67696
Informacién Afio 2011 70.679

Notas: Afio 2012 55.810
- En el proceso de validacion de los datos

zobre el idioma en el que se realiza la llamada

al 016 solo ha sido posible obtener con Afio 2014 68.651
calidad suficiente informacion desde el afio
2014, mofivo por el gue los datos que se
ofrecen comienzan en dicho afio. Afio 2016 85.318
- Desde marzo de 2021, las llamadas al 016
incluyen aguellas relacionadas con otfras
formas de violencia (ademas de las relativas a Afio 2018 73 454
viclencia de género)

Afio 2013 58.274

Afio 2015 81.992

Afio 2017 TT.796

Afio 2019 63.714
Fuente:
Delegacion del Gobierno Contra la Violencia
de Género del Ministerio de Igualdad Afio 2021 87.307

Afio 2020 79.201

. Aiio 2022 102.391
Ultima actualizacion: 10/04/2023

Afio 2023 17.481
Fecha de referencia: 28/02/2023

Info: 13:52 /1
M Ndmero de denuncias por violencia de género
170,000
160,000
150,000
140,000
130,000
120,000
110,000
100,000
80,000
50,000
70.000
60.000
50,000
40.000
30.000
20,000
10.000

0

Afio 2009
Afio 2010
Afio 2011
Afio 2012
Afio 2013
Afio 2014
Afio 2015
Afin 2016
Afio 2017
Afin 2018
Afio 2019
Afin 2000
Afio 2021

40



P .
A [— o esenccenee POItAl Estadistico
DE ESPARA DE IGUALDAD

srsscon L conEmS Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género

CONTRA LAMVOLERKCIA D8 GENERSS

Ambitos de dnalisis j e

Mujeres victimas mortales por vdg
Columnas ¥ Nimero de mujeres victimas mortales 4
Indicadores

¥ .7 Indicadores

Filtros
@ Mdmero de hijos e hijas

menores huérfanos

Variables de analisis Afo Nimero de mujeres victimas mortales

Afio 2003 T
3 Agresor - Pais de Macimiento
[ Agresor-Suicidio Afio 2004 72
Convivencia Afo 2005 57
Denuncia agresoer N
Ano 2006 69
Edad Agresor

Edad Victima Aifio 2007 71
Estructura fermitorial Afic 2008 5
Relacion

¥ [ Temporal - Afio

Afo 2009 57
Afio 2010 T3

3 Temporal - Mes Afio 2011 52
3 Victima - Pais de Nacimiento N

Ano 2012 51

Informacion Afio 2013 54

Notas: Afio 2014 35
- La informacién sobre denuncias al "
agresor de la mujer victima mortal por ARo 2016 &0
violencia de género se empieza a Afio 2016 49
recoger en 2006, por lo que no consta .
ese dato para afios anteriores Afo 2017 S0
- Log datos del nimero de hijos & hijas Afio 2018 53
menores huérfanos solo estan
disponibles a partir de 2013 Afio 2019 56
Afio 2020 50
Fuente:
Delegacion del Gobiemo contra la Afio 2021 49
Violencia de Genero del Ministerio de Ao 2022
Igualdad
Afio 2023

M Mimero de mujeres victimas mortales

41



Cifras relacionadas con el sexo de las victimas y denunciados

Fuente: https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=49120#!tabs-tabla

Asuntos incoados. Victimas y Personas Denunciadas

Tabla
Dato base
2016
Victimas
Total
Hombres
Mujeres
Denunciados
Total
Hombres

Mujeres

“#CeroDieciséis La violencia sexual no es una pelicula” (Espafia)

https://www.youtube.com/watch?v=3HYcXhPY70M

“#NadadustificalaViolencia contra la mujer” (Chile)

https://www.youtube.com/watch?v=wfP1GvS843U

“The Mirror'— A Domestic Violence Short Film” (Estados Unidos)

https://www.youtube.com/watch?v=X5JigCLh6ps

Campanas de concienciacion dirigidas a un publico masculino

“#MachismoEsViolencia” (Espafa)
https://www. .com/watch?v=DIAwc872 =2
“Acoso Callejero | Cambia El Trato“ (Argentina)

https://www.youtube.com/watch?v=CH4Du6TOiB8

“Don’t be that guy” (Escocia)

https://www.youtube.com/watch?v=wf-rOrOXoRI

Escalas utilizadas para evaluar la eficiencia de las campafnas de concienciacion
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ESCALA EVAMVE (version original) (Torralbo, Garrido, et al., 2018)

Respuestas
2)
, _ , M |voderag| @ @ | ®
Item (Enunciado del item Total o Ni acuerdo |Moderad | Total
desacuer Ni o} acuerd
desacuer
do do desacuerdo | acuerdo o}
1 Es normal que mi pareja se enfade si le llevo la
contraria
2 |Es ldgico que mi pareja controle todo lo que hago
3 En las relaciones familiares, el hombre es el que
manda
4 Para una buena relacion de pareja, la mujer debe
evitar llevar la contraria al hombre
5 Es normal que los hombres enamorados sean
celosos
6 La mujer debe estar dispuesta a tener relaciones
sexuales siempre que su pareja se lo pida
7 La violencia machista solo deberia denunciarse
cuando se producen lesiones graves
8 La mujer debe estar dispuesta a aceptar la
autoridad del hombre
9 En la familia el hombre es el encargado de aportar
el dinero a casa
10 Muchas veces, cuando una mujer es agredida por
su pareja es porque lo ha provocado
1 Lo natural en las familias es que las decisiones
importantes las tome el hombre
12 Para que una pareja funcione la mujer ha de
esmerarse en cuidar su aspecto
13 Un cierto grado de sumision hace mas atractivas a
las mujeres
14 La naturaleza de la mujer la inclina a realizar las
tareas domésticas
15 Cuando mi pareja se enfada conmigo me siento
culpable
16 Para que una pareja sea estable, el hombre ha de
estar satisfecho sexualmente
17 En las relaciones de pareja, el hombre debe dejar

bien claro quién manda desde el principio
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Tengo la sensacion de que a veces mi pareja me

18 ridiculiza

Un cierto grado de violencia sexual hace mas

19 |. L .
interesante la relacion de pareja

20 |Lo légico es que la mujer obedezca al hombre

ESCALA SOBRE EL GRADO DE REFLEXION DE IGARTUA (Igartua, 2007)

1 Respuestas
Item Enunciado de los items

S 1 2 3 4

1 |He reflexionado sobre el tema que trataba

2 |He pensado sobre la situacién y las motivaciones de los personajes

3 He intentado ver cdmo el argumento de la campafia se relacionaba con
otros temas que me interesan

4 |He pretendido sacar conclusiones sobre el tema central de la campafa

5 He intentado no pensar demasiado sino distraerme y dejarme llevar por
la campafa
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